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l. Цель и задачи дисциплины: овладение знаниями, умениями и практическими навыками хирургического

леченлlя варикозной болезни.

2. Требования к уровню освоения содержания дисциплины:
курсант должен знать основы флебогемолинамики нижних конечностей, методы диагностики хронических

заболеваний вен, основные принципы консервативного лечения, уметь сформулировать показания к

хирургическому лечению, иметь навыки выполнения основных хирургических приемов - кроссэктомии

пахOвым и надпаховым досryпом, над- и субфасчиальных методиках обработки перфорантнЫх вен, притокоВ

оснOвt{ых подкожных стволов, в том числе с помощью мtlлоинвазивных методик,

Курсант должен знать и уметь использовать оборулование и инструменты для выполнения флебэктомии, в

том числе с использованием мини-доступа (микрофлебэктомии),

курсант должен иметь представление о технических и методических основах выполнения различных

оперативных приемов, профилактике ятрогенных повреждений артерий и магистрiшьных вен,

основные знания, необходимые для изучения дисциплины: теоретические знания и практические навыки

врача хирурга.

3. Уровень компетентности.
курсант должен уметь выделять главное в способах и методиках выполнения оперативного лечения при

"арrкознои 
болезни, уметь конкретизировать полученные знания и применять их соответственно

клиническому проr"п"""ю заболевания (должен уметь выполнять основные хирургические манипуляции с

использованием хирургических инструментов); уметь интерпретировать полученные данные, обобщать и

сис.ематизировать полученный материzrл; умеr" iабоrать с учебно-методической и научной литературой,

4. КоммунИкативностЬ 
4нимять пеlllение о l - выборе методики

КУрсантДолженУМетЬколЛеГи€шЬноприНиМаТЬреШениеонztЛиЧИиПокаЗанииИ
оперативного лечения при варикозной болезни наиболее безопасным способом, обоснованно доказывая

возможность, шелесообразпоar" " 
эффективность ее применения своим коллегам, а также пациентам, выделяя

основные преимущества данной технологии,

5. Объем дисциплины и виды учебной работы,

Вил учебной работы

Эбшая трудоемкость дисципл ины зб

Ауаиторные занятия:

лекции 6

, практические занятия в

эпtэрilционной

l8

.практические занятия в кабинете

лмбулаторного приема

12

3а,rе.г включен в общую сеткУ чаСОВ

всего часов



б. С,одержание дисциплI|ны.

6.1 Разделы дисциплины в виде занятий.

6.2 Содержаниеразделовдисциплины,

l. обrцие принципы отбора больных, оборулования и инструментов.

Риски оперативногО и м€}лоинвiВивногО способоВ лечениЯ варикозноЙ болезни у разных категорий больных,

обц(ие принципы отбора пациентов, существующие согласительные и нормативные документы,

регламентиРующие применение того илИ иного метода. Оперативное лечение пациентов с хронической

венOзной недостаточностью С4-6.

2. Последовательность и критерии безопасности каждого из этапов флебэктомии.

3.профилактика венозных тромбоэмболических осложнений и особенности гемостаза при выполнении

флебэктомии.

4.общие принципы lt навыки мануального оперирования, использования инструментов дJlя

м икрофлебэктомии.

5. Т'актика хирурга при неконтРолируемоМ кровотечении при выполнении различных этапов флебэктомии,

6, fIравильное нitложение эластического бандажа после операции.

7. Тактика хирурга при выявлении венозных тромбоэмболических осложнений в послеоперационном

периоде.

б.3. Тематический план лекций на курсе.

венозная гемодинамика при хронических заболеваниях вен,

общие принципы отбора больных, основные элементы и этапы их ре€l,чизации.

Инструменты для выполнения микрофлебэктомии,
основные виды ятрогенных осложнений при флебэктомии, причины, профилактика

и лечение.

Ns

пiп

разделы дисциплины количество часов Всего

Лlекшилt Практические
занятия

l 2 з 4

l -)бщие принципы отбора больных, показаний, противопоказаний,
,ехники и этапов методиках открытого хирургического лечения

lарикозной болезни

J 6 9

2 )бщие принципы отбора больных, показаний, противопоказаний,
"ехники и этапов мil,tоинвазивных вмешательств при варикозной

iолезни

J 24 21



6.4. Тематlлческий план практических занятий на курсе.
l. [Iо,цготовка больных с варикозной болезнью к операциям. Ведение послеоперационного периода.

необходимый набор инструментов для микрофлебэктомии. Обеспечение асептики в процессе операции.

рацl,tональное размещение пациента, персонzlла, соединительных шнуров, инструментария.

2. Вопросы обезболивания методик хирургического лечения варикозной болезни.

3. Мет,оды гемостzва при выполнении флебэктомии.
4. оптимальные €шгоритмы выполнениrl операций по поводу варикозной болезни

5. Техника микрофлебэктомии и диссекции перфорантных вен из мини_доступа

7. Лабораторный пракгикум.
Не гrредусмотрен.

8. Перечень практических навыков и умений, осваиваемых в ходе изучения дисциплины.
1. Выполнение кроссэктомии из различных доступов
2. Способы обработки медиzrльного притока

3. .Щлинный и короткий стриппинг
4, Гемостаз на различных этапах оперативного лечения

5. Над- и подфасциальное лигирование перфорантных вен

6. Удаление варикозных притоков по Нарату

7. Использование инструментов для микрофлебэктомии

9. Учебно-методическое обеспечение дисциплин ы.
сре,лс.гва обеспечения освоения дисциплины: таблицы, плакаты, слайды, видеофильмы, компьютерные

проlраммы. пациенты.

l 0. Материально-техническое обеспечение.
l0.1. rобеспечение для теоретической части: учебные столы (4 шт.), стулья

преподавателя, учебная доска, книжный шкаф, компьютер, принтер

1о.2. обеспечение практической части: оборудование и инструментарий дJIя флебэктомии и

микрофлкбэктомии), операционная отделения сосудистой хирургии.

Практическая часть обучения булет реализоваться в помещениях

в поме:щеНИях ГдУЗ Со кГКБ J$40> на основании заключенных Соглашений

АНО ДПО кИВП> и вышеуказнным ЛПУ

(8 шт.), стол и стул для

о сотрудничестве между

1l. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины.
Для овладения основами техники открытого хирургического лечения варикозной болезни требуются глубокие

знаниЯ в областИ анатом1.1и, общеЙ хирургии, флебологии, общехируургические навыки. ,Щополнительные

труltнOсти обусловлены вариабельностью анатомических структур и тяжестью последствий их случайного

йtrrar*лa""". Дру."" важным моментом следует считать присутствие на операциях и просмотр видеозаписей

операtдий, что дает курсантам навык визуiшьной ориентации в ходе оперативного лечения и понимание

алгор}lтма выполнения операций. Лекционный материulл посвящается вопросам показаний.

протиl]опокztзаний, тактики и методике, также ятрогенным осложнениям при выполнении хирургических

операций по поводу варикозной болезни.
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