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Общая характеристика программы 
 

 Вопросы профилактики инфекционных заболеваний, связанных с оказанием 

медицинской помощи (далее – ИСМП), были актуальны во все времена, с 

развитием современных медицинских технологий, используемых в системе 

здравоохранения, их значение приобретает ведущее значение. ИСМП, в силу 

широкого распространения, негативных последствий для здоровья пациентов, 

персонала и экономики государства являются важнейшей составляющей этой 

проблемы.  

Стратегическая задача, поставленная сегодня перед здравоохранением – это 

оказание качественной медицинской помощи на всех этапах ее предоставления и 

создание безопасной среды пребывания для пациентов и персонала в 

организациях, осуществляющих медицинскую деятельность. 

Настоящая программа рассчитана на подготовку врачей всех 

специальностей по профилактике инфекционных заболеваний, связанных с 

оказанием медицинской помощи. 

При составлении программы учитывались требования к программам 

дополнительного профессионального образования, указанные в приказе 

Минздрава России от 29.11.2021 г. № 1108н, современные подходы к этому 

вопросу, анализ новых инструктивно-методических материалов. 

Программой предусмотрено чтение лекций, проведение практических 

занятий, круглого стола, сдача слушателями тест контроля. 

Особенностью реализации программы является возможность обучения в 

очной форме с использованием электронных образовательных ресурсов 

учреждения. Часть лекций может проводиться в режиме онлайн с помощью 

видео-конференц-связи (ВКС) с привлечением сотрудников Урало-Сибирского 

научно-методического центра по профилактике ИСМП ЕНИИВИ ФБУН ГНЦ ВБ 

«Вектор» Роспотребнадзора, медицинских организаций, Управления 

Роспотребнадзора и Министерства здравоохранения Свердловской области.  
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Программа разработана с учетом профессиональных стандартов врачей всех 

специальностей. 

Требования к уровню подготовки поступающего на обучение, 

необходимого для освоения программы: 

Категории слушателей:  

Врач 

Требования к образованию: 

Высшее образование – специалитет по специальности «Лечебное дело»,  

«Педиатрия», «Медико-профилактическое дело», подготовка в интернатуре и 

(или) в ординатуре. Наличие указанного образования должно подтверждаться 

документом государственного или установленного образца (Сертификат 

специалиста или свидетельство об аккредитации специалиста по специальности). 

Форма обучения: 

Очная, с использованием ДОТ (Облачное хранилище Yandex Disk, Учебные 

платформы iSpringlearn, Webinar.ru). 

Режим занятий: Максимальная учебная нагрузка составляет не более 36 

часов в неделю, включая все виды аудиторной учебной нагрузки. 

Цель обучения: Совершенствование теоретических знаний и практических 

навыков и умений, а также компетенции врачей по вопросам инфекций, 

связанных с оказанием медицинской помощи и их предупреждение. 

Планируемые результаты обучения: 

Программа повышения квалификации направлена на совершенствование 

профессиональных компетенций по виду профессиональной деятельности: 

выявление и регистрация в медицинской организации инфекции, связанных с 

оказанием медицинской помощи, проведение профилактических и 

противоэпидемических мероприятий в отношении пациентов с заболеваниями по 

соответствующему профилю (трудовая функция) и сотрудников медицинского 

учреждения. 

Трудовые действия Организация выявления и регистрации инфекций, связанных с оказанием 
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медицинской помощи; 

Предотвращение инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи; 

Подготовка необходимой медицинской документации; 

Разработка плана профилактических мероприятий в отделении, 

учреждении; 

Заполнение и направление экстренного извещения о случае 

инфекционного, паразитарного, профессионального заболевания, 

носительства возбудителей инфекционных болезней, отравления; 

неблагоприятной реакции, связанной с иммунизацией; укуса, ослюнения, 

оцарапывания животными в территориальные органы, осуществляющие 

федеральный государственный санитарно-эпидемиологический надзор; 

Ведение медицинской документации, в том числе в форме электронного 

документа; 

Контроль выполнения должностных обязанностей находящимся в 

распоряжении медицинским персоналом; 

Обеспечение внутреннего контроля качества и безопасности медицинской 

деятельности; 

Использование медицинских информационно-аналитических систем 

медицинских организаций и информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет"; 

Соблюдение правил внутреннего трудового распорядка, охраны труда; 

Предварительные и периодические медицинские осмотры, условия  

допуска до работы и контроля состояния здоровья во время трудовой 

деятельности. 

Необходимые 

умения 

Обеспечение безопасности диагностических манипуляций; 

Проводить работу по обеспечению безопасности диагностических 

манипуляций; 

Подготавливать необходимую медицинскую документацию пациентам 

для осуществления медико-социальной экспертизы в федеральных 

государственных учреждениях медико-социальной экспертизы, в том 

числе в форме электронных документов; 

Проводить санитарно-просветительную работу по профилактике 

инфекционных заболеваний, в том числе связанных с оказанием 

медицинской помощи;  

Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме 

электронного документа, и контролировать качество ее ведения; 

Проводить анализ медико-статистических показателей заболеваемости, 

инвалидности пациентов и (или) состояниями, при возникновении 

инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи; 

Осуществлять контроль выполнения должностных обязанностей 

находящимся в распоряжении медицинским персоналом; 

Выполнять работы по обеспечению внутреннего контроля качества и 

безопасности медицинской деятельности; 
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Необходимые 

знания 

Законодательство Российской Федерации в сфере охраны здоровья, 

нормативные правовые акты и иные документы, определяющие 

деятельность медицинских организаций и медицинских работников; 

Общие вопросы организации медицинской помощи населению; 

Вопросы организации санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий в целях предупреждения возникновения 

и распространения инфекционных заболеваний; 

Принципы и методы асептики и антисептики; 

Требования асептики и антисептики; 

Дезинфекционные, дератизационные, дезинсекционные мероприятия; 

Задачи профилактики  заболеваний, связанных с оказанием медицинской 

помощи пациентам и сотрудникам медицинской организации при 

осуществлении профессиональной деятельности; 

Основы иммунобиологии, микробиологии; 

Основные методы и способы профилактики ИСМП. 

Формы и методы санитарно-просветительной работы среди пациентов (их 

законных представителей), медицинских работников по вопросам 

профилактики ИСМП; 

Правила заполнения медицинской документации в медицинских 

организациях, оказывающих медицинскую помощь, в том числе в форме 

электронного документа; 

Требования охраны труда, основы личной безопасности и правила 

внутреннего трудового распорядка; 

Требования к обеспечению внутреннего контроля качества и 

безопасности медицинской деятельности 

Другие 

характеристики 

С целью профессионального роста и присвоения квалификационных 

категорий: 

- дополнительное профессиональное образование (программы повышения 

квалификации). 

Соблюдение нормативных правовых актов в сфере охраны здоровья 

граждан, регулирующих деятельность медицинских организаций и 

медицинских работников, программу государственных гарантий 

бесплатного оказания гражданам медицинской помощи. 

Программа повышения квалификации направлена на совершенствование 

универсальной компетенции – готовности к абстрактному мышлению, анализу и 

синтезу. 

Трудоемкость программы - 36 час. 

Учебный план 

Категория слушателей: врачи. 

Срок обучения: 36 час. 
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Форма обучения: очная, с отрывом от работы. 

№№ 

п/п 

Наименование разделов Всего 

час. 

в т. ч. 

лекции 

в т. ч. 

практические 

1. Общие положения. Понятие об 

инфекциях, связанных с оказанием 

медицинской помощи (ИСМП) 

2 2 0 

2. Законодательная база по вопросам 

ИСМП 

2 2 0 

3. Заболеваемость ИСМП у пациентов 

медицинских организаций 

(отделений) различного профиля 

16 16 0 

4. Заболеваемость ИСМП медицинского 

персонала 

2 2 0 

5. Статистическая отчетность по 

инфекциям, связанным с оказанием 

медицинской помощи (ИСМП) 

4 2 2 

6. Контроль организации и проведения 

мероприятий по профилактике 

ИМСП в МО 

6 6 0 

7. Система подготовки медицинских 

кадров по профилактике ИСМП 

2 2 0 

8. Тест-контроль 2 0 2 

 ИТОГО: 36 32 4 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

№№ 

п/п 

Наименование темы Количество 

часов 

1. Раздел 1.Общие положения. Понятие об инфекциях, 

связанных с оказанием медицинской помощи (ИСМП). 

2 

1.1. Заболеваемость инфекциями, связанными с оказанием 

медицинской помощи, в мире и Российской Федерации. 

 

1.2. Этиологическая структура ИСМП.  

1.3. Устойчивость возбудителей ИСМП к антимикробным 

средствам. 

 

1.4. Опыт разных стран к подходам к выявлению, регистрации 

и профилактике ИСМП. 
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2. Законодательная база по вопросам ИСМП 2 

2.1. Законодательство Российской Федерации, Постановления, 

приказы Министерства здравоохранения и социального 

развития Российской Федерации, инструктивно-

методические материалы по вопросам профилактики 

инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи 

 

2.2. Санитарно-эпидемиологические правила и нормы по 

профилактике ИСМП 

 

3. Раздел 2.Структура ИСМП. 16 

3.1. Инфекции нижних дыхательных путей (ИНДП); 

Инфекции области хирургического вмешательства (ИОХВ);  

Инфекции мочевыводящих путей (ИМВП); 

Катетер-ассоциированные ИМВП; 

ИСМП новорожденных; 

Внутриутробные инфекции (ВУИ) новорожденных;  

ИСМП родильниц; 

Постинъекционные инфекционные осложнения;  

Инфекции кровотока (ИК); 

Катетер-ассоциированные инфекции кровотока (КАИК); 

Прочие ИСМП. 

8 

3.2. Групповая заболеваемость ИСМП. 2 

3.3. Безопасная среда пребывания для пациентов и персонала в 

организациях, осуществляющих медицинскую 

деятельность 

6 

4. Раздел 3. Заболеваемость ИСМП медицинского 

персонала. 

2 

4.1. Причины ИСМП у персонала медицинских организаций  

4.2. Специфическая и неспецифическая профилактика ИСМП у 

персонала медицинских организаций 

 

5. Раздел 4. Статистическая отчетность по инфекциям, 

связанным с оказанием медицинской помощи (ИСМП). 

4 

5.1. Статистические формы отчетности (формы 1, 2, 5,6,  23-17, 

27). 

1 

5.2. Анализ выявления и регистрации инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи (ИСМП).  

1 

5.3. Ошибки при заполнении статистических форм. 1 

5.4. Анализ качества проведения дезинфекционных и 1 
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стерилизационных мероприятий. 

6. Раздел.5. Контроль организации и проведения 

мероприятий по профилактике ИМСП в МО. 

6 

6.1. Ведомственный и вневедомственный контроль. 1 

6.2. Программа производственного контроля. 2 

6.3. Анализ результатов лабораторных исследований по 

программе производственного контроля. 

1 

6.4. Пути совершенствования государственной системы 

эпидемиологического надзора и профилактики инфекций, 

связанных с оказанием медицинской помощи. 

1 

7. Система подготовки медицинских кадров по 

профилактике ИСМП. 

2 

7.1. При допуске к трудовой деятельности. 1 

7.2. В процессе трудовой деятельности. 1 

8. Раздел 6. Тест-контроль. 2 

 ИТОГО: 36 

 

При обучении используются компоненты программы тестирования, 

учебный материалы размещены в облачном хранилище, доступ к ним слушателям 

дается на период обучения. Кроме того, актуальные нормативные документы 

выдаются на дисках, яндекс-диске. Возможны консультации по электронной 

почте. 

Идентификация личности слушателя проводится в соответствии с 

локальными нормативными актами организации. При этом используется онлайн-

прокторинг: с использованием средств трансляции экрана. 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРОГРАММЫ 

 1. Понятие об инфекциях, связанных с оказанием медицинской помощи 

(ИСМП). Определение понятий и положения. Цели, задачи, принципы, общая 

архитектура, механизмы обеспечения ее функционирования, а также ожидаемый 

социально-экономический эффект. Основные термины. Этиологическая структура 

ИСМП. Критерии оценки. Устойчивость возбудителей ИСМП к антимикробным 

средствам. Заболеваемость инфекциями, связанными с оказанием медицинской 
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помощи, в Российской Федерации. Международный опыт по вопросам ИСМП. 

Содержание работы медицинского персонала. Роль врача в возникновении и 

профилактике ИСМП. Функции врача. Комиссия профилактики инфекций, 

связанных с оказанием медицинской помощи: задачи, функции, состав, 

ответственность 

 2. Законодательная база по вопросам ИСМП. Законодательство Российской 

Федерации, Постановления, приказы Министерства здравоохранения и 

социального развития Российской Федерации, инструктивно-методические 

материалы по вопросам профилактики инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи. Санитарно-эпидемиологические правила и нормы по 

профилактике ИСМП. 

3. Структура ИСМП. Инфекции нижних дыхательных путей (ИНДП), 

инфекции области хирургического вмешательства (ИОХВ), инфекции 

мочевыводящих путей (ИМВП), катетер-ассоциированные ИМВП, ИСМП 

новорожденных, внутриутробные инфекции (ВУИ) новорожденных, ИСМП 

родильниц, постинъекционные инфекционные осложнения, инфекции кровотока 

(ИК), катетер-ассоциированные инфекции кровотока (КАИК), прочие ИСМП. 

Особенности выявления учета и профилактики. Хранение документов. Опыт 

работы различных лечебно-профилактических учреждений по организации  и 

профилактики ИСМП. 

4. Заболеваемость ИСМП медицинского персонала. Причины ИСМП. 

Специфическая и неспецифическая профилактика ИСМП. Санитарно-

гигиенические мероприятия. Повышение эффективности дезинфекционных и 

стерилизационных мероприятий. 

5. Статистическая отчетность по инфекциям, связанным с оказанием 

медицинской помощи (ИСМП). Статистические формы отчетности (формы 1, 2, 5, 

6, 23-17, 27). Анализ выявления и регистрации инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи (ИСМП). Ошибки при заполнении статистических форм. 

Анализ выявления, регистрации ИСМП и качества проведения дезинфекционных 
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и стерилизационных мероприятий. Система анализа, уровня и причин ИСМП, 

динамика изменений. Анализ отчетной статистической формы. Компьютерные 

программы, используемые для обработки и анализа уровней и причин ИСМП. 

6. Контроль организации и проведения мероприятий по профилактике 

ИМСП в МО. Порядок осуществления контроля. Принципы контроля. Функции 

контроля. Ведомственный и вневедомственный контроль. Программа 

производственного контроля. Ведомственный контроль: плановый контроль, 

внеплановый контроль. Оцениваемые параметры. Оценивающие структуры. 

Размер выборок. Кратность проведения контроля. Представляемые документы 

для проведения контроля. 

 Ведомственный контроль – внеплановый. Причины проведения 

внепланового контроля. Порядок проведения. Комиссия по профилактике ИСМП. 

Ответственные лица. Вневедомственный контроль организации учета и 

профилактики ИСМП. Плановый и внеплановый вневедомственный контроль. 

Оцениваемые параметры. Количество проверяемой медицинской документации. 

Представляемые медицинские документы. 

Анализ результатов лабораторных исследований по программе 

производственного контроля. Пути совершенствования государственной системы 

эпидемиологического надзора и профилактики инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи.  

 Порядок осуществления вневедомственного контроля учета и 

профилактики ИСМП органами и организациями, имеющими разрешение на 

данный вид деятельности. Кратность проведения контроля. Порядок 

рассмотрения результатов контроля. 

 7. Система подготовки медицинских кадров по профилактике ИСМП. При  

допуске к трудовой деятельности. В процессе трудовой деятельности. 

 8.ТЕСТ-КОНТРОЛЬ по теме «Профилактика инфекционных заболеваний 

при оказании медицинской помощи». 
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ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ СЛУШАТЕЛЕЙ 

ПО ДАННОЙ ПРОГРАММЕ 

 

  Обучающийся должен знать: 

- основные категории понятий вопросам профилактики инфекционных  

заболеваний, связанных с оказанием медицинской помощи; 

- факторы, влияющие на уровень заболеваемости инфекциями, связанными с 

оказанием медицинской помощи, и меры их профилактики; 

- основные законодательные и инструктивно-методические материалы по 

вопросам профилактики инфекционных заболеваний при  оказании медицинской 

помощи. 

  Обучающиеся должны уметь: 

- оформлять соответствующую медицинскую документацию; 

- проводить анализ и оценку уровня заболеваемости инфекциями, связанными с 

оказанием медицинской помощи, эффективности профилактических и 

противоэпидемических мероприятий; 

- использоваться полученную информацию для предложения и разработки 

мероприятий по снижению уровня инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи. 

  Условия реализации программы 

 Материально-технические условия реализации программы: 

Наименование 

аудитории 

Вид занятий Наименование 

оборудования, 

программного 

обеспечения 

Аудитория № 31 Лекции, практические 

занятия 

1.Экран 2500х4000с 

механическим приводом 

2.Стол для преподавателя 

3.Стол-трансформер для 
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ноутбука и 

видеоаппаратура 

4.Трибуна 

5.Стулья для слушателей-

35 штук 

6.Доска маркерная 

переносная  

Ноутбук, проектор 

мультмедиа 

Аудитория № 40 Практические занятия Рабочие места для 

компьютерного 

тестирования 

 

 ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

Для реализации данной программы используются следующие методические 

материалы:  

1. Федеральный закон от 30.03.1999 г. N 52-ФЗ "О санитарно-

эпидемиологическом благополучии населения"; 

2. Федеральный закон "Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации" от 21.11.2011 N 323-ФЗ;  

3. Федеральный закон «Об иммунопрофилактике инфекционных 

болезней» от 17.07.1998 г. (с изменениями на 2 июля 2021 года); 

4. Трудовой кодекс РФ (редакция, действующая с 1 марта 2022 года); 

5. Национальная  концепция профилактики инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи (утвержденные Главным государственным 

санитарным врачом РФ 06.11.2011);  

6. Положение о расследовании и учете профессиональных заболеваний, 

утвержденное постановлением Правительства РФ от 15 декабря 2000 года № 967 

(Собрание законодательства РФ, 2000, № 52, ст. 5149; 2020, № 30, ст.4898); 
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7. Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 

24.12.2020 № 44 «Об утверждении санитарных правил СП 2.1.3678 «Санитарно-

эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, зданий, сооружений, 

оборудования и транспорта, а так же условиям деятельности хозяйствующих 

объектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или услуг» 

(зарегистрировано Министерством юстиции РФ 30 декабря 2020 г., 

регистрационный № .61953); 

8. Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 

28 января 2021 № 4 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 3.3686-

21 «Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике инфекционных 

болезней» (зарегистрировано Министерством юстиции РФ 15 февраля 2021 г., 

регистрационный № .60500); 

9. Приказ МЗ РФ от 28 января 2021 года № 29н «Об утверждении 

Порядка проведения обязательных предварительных и периодических 

медицинских осмотров работников, предусмотренных частью четвертой статьи 

213 Трудового кодекса Российской Федерации, перечня медицинских 

противопоказаний к осуществлению работ с вредными и (или) опасными 

производственными факторами, а так же работами, при выполнении которых 

проводятся обязательные предварительные медицинские и периодические 

медицинские осмотры» (зарегистрирован Министерством юстиции РФ 21.01.2021 

г., регистрационный № 62277); 

10. Приказ МЗ РФ от 29 ноября 2021 г. № 1108н «Об утверждении 

порядка проведения профилактических мероприятий, выявления и регистрации в 

медицинской организации случаев возникновения инфекционных болезней, 

связанных с оказанием медицинской помощи, номенклатуры инфекционных 

болезней, связанных с оказанием медицинской помощи, подлежащих  

регистрации в медицинской организации». 

https://docs.cntd.ru/document/573473071#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/573473071#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/573473071#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/573473071#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/573473071#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/573473071#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/573473071#6540IN
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11. Правила проведения лабораторных исследований, утвержденные 

приказом МЗ РФ от 18 мая 2021 г. № 464н (зарегистрировано Министерством 

юстиции РФ 1 июня 2021 г., регистрационный № .63737); 

12. Требования к организации и проведению внутреннего контроля качества 

и безопасности медицинской деятельности, приказом МЗ РФ от 31 июля 2020 г. 

№ 785н (зарегистрировано Министерством юстиции РФ 2 октября 2020 г., 

регистрационный № 60192). 
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АННОТАЦИЯ 

Государственное автономное учреждение дополнительного профессионального 

образования «Уральский институт управления здравоохранением 

им. А.Б. Блохина» 

 

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации врачей 

«Актуальные вопросы профилактики инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи» 

 

Предназначена для повышения квалификации врачей разных специальностей 

 

 Профилактика инфекционных заболеваний, связанных с оказанием 

медицинской помощи актуальна при деятельности врачей всех клинических 

специальностей. Это одно из направлений работы, как руководителей 

медицинских организаций, так и любого врача которые должны иметь знания и 

практический опыт по учету, анализу и алгоритму построения мероприятий по 

профилактике инфекционных заболеваний, связанных с оказанием медицинской 

помощи. При этом медицинская помощь, оказываемая гражданам, должны быть 

качественной на любом уровне, а так же создана безопасная среда пребывания 

для пациентов и персонала в организациях, осуществляющих медицинскую 

деятельность. Для решения этих проблем врачи должны быть подготовлены по 

вопросам связанным с возможным появлением инфекционных заболеваний, 

возникших при оказании медицинской помощи и мероприятиям, 

обеспечивающим их профилактику. 

Настоящая программа рассчитана на подготовку врачей всех 

специальностей медицинской организации. 

В содержание программы входят общие и частные вопросы инфекционных 

заболеваний, связанных с оказанием медицинской помощи: общие понятия, 

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/80135/9789241501507_eng
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организация работы и контроль в медицинской организации при выявлении 

случая инфекционного заболевания. Статистическая отчетность. 

Особенностью реализации программы является возможность обучения в 

очной форме с использованием электронных образовательных ресурсов 

учреждения. 

Врачи - слушатели данной программы улучшат знания по профилактике 

инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи, возникающих в 

медицинских организациях. Это окажет благоприятное влияние на 

эпидемическую обстановку в медицинских организациях и поможет избежать 

незапланированных затрат на оказание дополнительных медицинских 

манипуляций пострадавшим как пациентам так и сотрудникам.  


